ANMELDEZEITRAUM: 09.09.25 BIS 18.09.23
HTTP:/ /FREIZEITKURSE. JIMDO.COM



Liebe Schiilerinnen und Schiiler!

Auch in diesem Herbst finden wieder viele tolle Kurse statt. Von kreativ bis sportlich —
hier ist fir jede und jeden etwas dabei.

Damit alle die gleiche Chance haben, wird das Programm bereits vor dem
Anmeldezeitraum auf der Webseite http://freizeitkurse.jimdo.com aufgeschaltet.
Anmeldungen, die vor dem 09.09.2023 eingehen, werden nicht beriicksichtigt!

Anmelden...
kannst du dich tber unsere Homepage: http://freizeitkurse.jimdo.com

Fiille fiir jeden Kurs und jede/n Teilnehmer/in ein separates
Anmeldeformular aus.
Bitte richtige Kursnummer mit Datum & Zeit vermerken!

Bei einigen Kursen ist die Teilnehmerzahl beschrankt! Die Anmeldungen werden nach
Eingangsdatum berlcksichtigt. Dann heisst es halt:
"Der Schnellere ist der Geschwindere"!!!

Deine Anmeldung wird bis zum 15.10.2023 per E-Mail bestatigt.
Wichtig:

Die Anmeldung ist verbindlich. Fiir nicht besuchte oder nicht beendete
Kurse miissen die Kurskosten iibernommen werden. Im Krankheitsfall
muss das Kind abgemeldet werden, ansonsten wird das Kursgeld per
Einzahlungsschein eingefordert.

Wahrend den Kursen werden Fotos flir unsere Homepage oder Medienmitteilungen
gemacht. Falls Sie nicht mdchten, dass Ihr Kind auf den Fotos erscheint, teilen Sie uns
dies bitte mit der Anmeldung mit.

Bring das Kursgeld bitte am ersten Kurstag mit. (Bei einigen Kursen
konnte auch mit Absprache der Kursleitung per TWINT vor Ort bezahlt
werden)

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerin / des Teilnehmers!

Dank finanziellem Entgegenkommen oder sogar unentgeltlicher Arbeit einzelner
Kursleiterinnen/Kursleiter und Firmen kann das Kursgeld wiederum tief gehalten
werden. Die grosste finanzielle Unterstiitzung erhalten wir von der Jugendkommission
der Gemeinden Root, Dierikon, Gisikon und Honau. Organisiert werden die Kurse von
Pia Joller.

Auf einen spannenden, erlebnisreichen Herbst!

Kein Internet? Alternativ kannst du dich auch per Post anmelden. Sende dazu
Kurstitel und Nummer, Name, Adresse, E-Mailadresse, Telefonnummer, Geburtsdatum,
Schulhaus und Klasse an: Pia Joller, Schulstr. 4, 6038 Gisikon

Bei einer kurzfristigen Ausnahmesituation, Pandemiestopp oder zu wenig
Anmeldungen wiirden wir die Kurse absagenl!


http://freizeitkurse.jimdo.com/
http://freizeitkurse.jimdo.com/

ABENTEUER PFADI (Kurs Nr. 01)
Bereit, mit anderen Kindern zusammen ein Abenteuer in der Natur zu erleben? Dann melde
dich an, wir freuen uns riesig auf dich!

Leitung: Sonja Miiller

Teilnahme: 1.-7. Klasse

Kurse und Daten: Kurs 01.1:  Samstag 11.11.2023 10.00 — 15.00 Uhr
Kursort: Pfadihaus Root (Oberwil 1), Hasliwald

Kurskosten: Fr. 5.- inkl. Verpflegung

YOGA FUR KIDS (Kurs Nr. 02)

Yoga hat seine Wurzeln im alten Indien und ist heute bei jungen Menschen sehr beliebt. Durch
Yoga lernen wir, uns zu konzentrieren, zu fokussieren und zu entspannen. Yoga macht den
Korper beweglich, gibt ihm neue Kraft, reinigt den Geist und macht die Seele gliicklich.

Leitung: Gaby Stettler Frey
Teilnahme: 1.-6. Klasse
Kurs und Daten: Kurs 02.1: Samstag 04.11.2023/11.11.2023 / 18.11.2023 / 25.11.2023
jeweils 10.00 — 11.00 Uhr
Kursort: Zimmer d. Stille, Oberwil 4, Root
(altes Haus hinter dem Pfadihaus, neben Pfarrhof)
Kurskosten: Fr. 60.- (4 Lektionen)
YOGA SCHNUPPERKURS FUR JUGENDLICHE DER OBERSTUFE (Kurs Nr. 03)

Yoga hat seine Wurzeln im alten Indien und ist heute bei jungen Menschen sehr beliebt. Durch
Yoga lernen wir, uns zu konzentrieren, zu fokussieren und zu entspannen. Yoga macht den
Koérper beweglich, gibt ihm neue Kraft, reinigt den Geist und macht die Seele gliicklich.

Leitung: Gaby Stettler Frey

Teilnahme: 7.-9. Klasse

Kurs und Daten: Kurs 03.1: Samstag 04.11.2023/11.11.2023 /18.11.2023 / 25.11.2023

jeweils 14.00 — 15.00 Uhr | -

Kursort: Zimmer d. Stille, Oberwil 4, Root
(altes Haus hinter dem Pfadihaus, neben Pfarrhof)

Kurskosten: Fr. 60.- (4 Lektionen)

THAI KICKBOXEN (Kurs Nr. 04)

Lerne, dich zu verteidigen, indem du selbstbewusster und selbstsicherer wirst.

Leitung: Tefik Bajrami (Thaibox Leiter & Boxweltmeister)

Teilnahme: 1.-9. Klasse

Kurs und Daten: Kurs 04.1: 1.-3.Klasse Mittwoch 06.12.2023 13.00 - 14.15 Uhr
Kurs 04.2: 4.-6. Klasse Mittwoch 13.12.2023 13.00 - 14.15 Uhr
Kurs 04.3: 6.-9. Klasse Mittwoch 13.12.2023 14.30—-15.45 Uhr

Kursort: Turnhalle Zentrum Muhlehof, Gisikon

Kurskosten: Fr. 25.-

KINDERKOCHKURS (Kurs Nr. 05)

Du kochst ein leckeres Menii, welches wir anschliessend gemeinsam essen. Einfach und gut.

Alles, was Kinder mégen.

Leitung: Karin Schorno

Teilnahme: 3.-6. Klasse

Kurse und Daten: Kurs 05.1:  Samstag 28.10.2023 /11.11.2023  jeweils 09.30 — ca. 13.00 Uhr
Kurs 05.2:  Samstag 13.01.2024 / 27.01.2024  jeweils 09.30 — ca. 13.00 Uhr

Kursort: Schulktiche, Schulhaus Wilbach Root

Kurskosten: Fr. 60.- (2 Lektionen)




BEGEGNUNG MIT PONYS (Kurs Nr. 06)
Einen lassigen Nachmittag im Reitstall mit Ponys verbringen — mit Putzen und einen Ausritt

geniessen.

Leitung: Beno Kramis

Teilnahme: Kindergarten / Basisstufe—6. Klasse

Kurse und Daten: Kurs 06.1: Samstag 21.10.2023 14.00 — 16.00 Uhr
Kurs 06.2: Samstag 04.11.2023 14.00 - 16.00 Uhr
Kurs 06.3: Samstag 18.11.2023 14.00 - 16.00 Uhr
Kurs 06.4: Samstag 02.12.2023 14.00 - 16.00 Uhr

Kursort: Buurehof Meiengriine, Inwil

Kurskosten: Fr. 25.-

ZU BESUCH BEIM BACKER, WIR BACKEN EINEN GRITTIBANZ (Kurs Nr. 07)

Du formst und backst einen feinen Grittibdnz und besichtigst die Backerei.

Leitung: Brunner Joseph und Manuel

Teilnahme: Kindergarten / Basisstufe—6. Klasse

Kurse und Daten: Kurs 07.1: Mittwoch 08.11.2023 14.30-16.00 Uhr
Kurs 07.2: Samstag 18.11.2023 13.00 - 14.30 Uhr

Kursort: Backerei Brunner, Dierikon

Kurskosten: Fr. 15.-

SELBSTVERTEIDIGUNG FUR MADCHEN (PALLAS) (Kurs Nr. 08)

Hanseleien, Beleidigungen, korperliche Gewalt und sexuelle Uebergriffe. Wie konnen die Madchen
sich wehren? Selbstvertrauen starken, Gefahren erkennen, Verbesserung der eigenen
Durchsetzungsfahigkeit, Grenzen setzen, sich angemessen zur Wehr setzen.

Leitung: Karin Vonwil
Teilnahme: 1.-6. Klasse
Kurse und Daten: Mittwoch 10.01.2024 / 17.01.2024 / 24.01.2024 / 31.01.2024

Kurs 08.1: 1.-3.Klasse 13.30 - 15.00 Uhr
Kurs 08.2: 4.-6.Klasse 15.15-17.00 Uhr

Kursort: Turnhalle Zentrum Muihlehof, Gisikon
Kurskosten: Fr. 90.- (4 Nachmittage)
2 WEIHNACHTSGESCHENKE BASTELN (Kurs Nr. 09)
Wir basteln und schmiicken 2 tolle Geschenke — auch die Verpackung ist dabei.
Leitung: Carolien Stauffer
Teilnahme: 1.-6. Klasse
Kurse und Daten: Kurs 09.1: Samstag 28.10.2023 10.00-12.00 Uhr
Kurs 09.2: Samstag 28.10.2023 13.30-15.30 Uhr
Kurs 09.3: Samstag 25.11.2023 10.00-12.00 Uhr
Kurs 09.4: Samstag 25.11.2023 13.30-15.30 Uhr
Kursort: Werkraum, Schule Oberfeld, Root
Kurskosten: Fr. 30.-
ZU BESUCH BEIM BACKER, WEIHNACHTSGUETZLI BACKEN (Kurs Nr. 10)
Du kannst feine Weihnachtsguetzli backen und verzieren und besichtigst die Bickerei.
Leitung: Brunner Joseph und Manuel
Teilnahme: Kindergarten / Basisstufe—6. Klasse
Kurse und Daten: Kurs 10.1: Mittwoch 29.11.2023 14.30-16.00 Uhr
Kurs 10.2: Samstag 02.12.2023 13.00 — 14.30 Uhr
Kurs 10.3: Mittwoch 13.12.2023 14.30 - 16.00 Uhr
Kursort: Backerei Brunner, Dierikon

Kurskosten: Fr. 25.-




LAUBSAGEN MACHT SPASS (Kurs Nr. 11)
Wir werkeln, sagen, kleben und schleifen... bis daraus etwas Besonderes entsteht. lhr werdet
staunen, was fiir Kiinstler ihr seid.

Leitung: Carolien Stauffer

Teilnahme: 1.-6. Klasse

Kurse und Daten: Kurs 11.1: Mittwoch 08.11.2023 / 15.11.2023 / 22.11.2023 / 29.11.2023
jeweils 13.30 — 15.30 Uhr

Kursort: Werkraum, Schule Oberfeld, Root

Kurskosten: Fr. 40.- (4 Lektionen)

GEISLE - CHLOPFEN (Kurs Nr. 12)

Du lernst mit einer Geisel zu chlépfen. Vielleicht kannst du uns dann mit diesem alten Brauch
sogar beim Samichlaus unterstiitzen.

Leitung: Franz-Josef Giger
Teilnahme: 3.-9. Klasse
Kurse und Daten: Kurs 12.1: Donnerstag 23.11.2023 / 30.11.2023
jeweils 19.00 — 20.00 Uhr
Kursort: Schulhausplatz Dierikon
Kurskosten: Fr. 20.- (2 Lektionen)
MINI-GARTEN SELBER GESTALTEN (Kurs Nr. 13)

Mit kleinen Pflanzen, Dekoartikeln, verschiedenen Recycling-und Naturmaterialien gestaltest
du fiir draussen deinen eigenen Mini-Garten. Es kann ein kleiner Pflanzenpark, Zwergengarten
oder Feenwald entstehen. Lass deiner Phantasie freien Lauf! Wir freuen uns auf einen
kreativen und phantasiereichen Nachmittag mit dir.
Leitung: Fachberater/innen der Gartnerei Schwitter AG
Teilnahme: 1.-5. Klasse
Kurse und Daten: Kurs 13.1: Mittwoch 08.11.2023  13.30-15.00 Uhr
Kurs 13.2: Mittwoch 08.11.2023 15.15-16.45 Uhr §
Kurs 13.3: Mittwoch 15.11.2023 13.30-15.00 Uhr
Kurs 13.4: Mittwoch 15.11.2023  15.15-16.45 Uhr
Kursort: Gartnerei Schwitter AG, Herzighaus, Inwil
Treffpunkt Palmenkaffee, anschliessend werkeln im Gewachshaus
Kurskosten: Fr. 20.-

SPORT STACKING (BECHER STAPELN) (Kurs Nr. 14)
Bewundere unter www.youtube.com/watch?v=3g_oalLxjnnQ die schnellsten

Sportler*innen dieser Sportart und staple dann am Kurs selbst mit den schnellen Bechern.

Lass dir ein paar Tricks von einem Mitglied des Schweizer Nationalteams zeigen.

Leitung: Angela Herger

Teilnahme: 2.-9. Klasse

Kurse und Daten: Kurs 14.1: Mittwoch 06.12.2023 14.30-16.30 Uhr

Kursort: Turnhalle Zentrum Muhlehof, Gisikon

Kurskosten: Fr. 20.-

BOGENSCHIESSEN (Kurs Nr. 15)

Lerne den Umgang mit Pfeil und Bogen und triff ins Schwarze.

Leitung: Strebel Bogensport AG

Teilnahme: 1.-9. Klasse

Kurse und Daten: Kurs 15.1: (6 - 7 jéihrige): Samstag, 25.11.2023 12.30-14.00 Uhr
Kurs 15.2: (8 - 9 jéihrige): Samstag, 25.11.2023 14.15-15.45 Uhr
Kurs 15.3: (9 - 10 jihrige):  Samstag, 25.11.2023 16.00—17.30 Uhr
Kurs 15.4: (11 - 15 jdhrige): Samstag, 25.11.2023 17.45-19.15 Uhr

Kursort: Turnhalle Widmermatte, Root iy ‘

Kurskosten: Fr. 35.- 5

(inkl. Miete Bogen, Pfeile, Finger- und Armschutz)



file:///C:/Users/Joller/Downloads/www.youtube.com/watch%3fv=3g_oaLxjnnQ

CHOCOWELT PLUS (Kurs Nr. 16)
Erfahre alles liber die Welt der Schokolade, schnause wahrenddessen verschiedene «Schoggi’s»
und gestalte deine eigene 200g Schokoladetafel zum nach Hause nehmen.

Leitung: Livia Burri — Aeschbach Chocolatier
Teilnahme: Kindergarten—9. Klasse
Kurse und Daten: Kurs 16.1: Mittwoch 25.10.23 14.00 — 15.00 Uhr
Kurs 16.2: Mittwoch 22.11.23 14.00 — 15.00 Uhr
Kurs 16.3: Mittwoch 29.11.23 14.00 — 15.00 Uhr
Kursort: Aeschbach Chocolatier Root — ChocoStudio — 1. Stock
Kurskosten: Fr. 15.-
GRAFFITI - WORKSHOP (Kurs Nr. 17)

Zeichne, skizziere und spraye! Lerne verschiedene Tipps und Spraytechniken kennen und erstelle
dein eigenes Kunstwerk, das du danach zuhause aufhangen kannst. So bekommst du einen Einblick
in die Graffitikunst.

Leitung: Corral Fernandez Bruno ,,Rayo”
Teilnahme: 5.-9. Klasse
Kurse und Daten: Kurs 17.1: Mittwoch 18.10.2023 13.30-16.30 Uhr
Kurs 17.2: Mittwoch 25.10.2023 13.30-16.30 Uhr
Kursort: Treffpunkt vor Gemeindehaus Gisikon i
Kurskosten: Fr. 25.-
SKATEBOARDING STREET STYLE (Kurs Nr. 18)

Lerne die Basics des Street Skateboardens und erschaffe dir das Fundament, um nach dem Kurs
selbststandig die kreative Welt des Skateboardens zu erkunden.
Leitung: Laurin Burach
Teilnahme: 1.-9. Klasse
Kurse und Daten: Kurs 18.1: (1.-3.Klasse): Samstag, 21.10.23/28.10.23/04.11.23/11.11.23
Jeweils 09.00 — 10.00 Uhr
Kurs 18.2: (4.-6.Klasse): Samstag, 21.10.23/28.10.23/04.11.23/11.11.23
Jeweils 10.00 — 11.00 Uhr
Kurs 18.3: (7.-9.Klasse): Samstag, 21.10.23/28.10.23/04.11.23/11.11.23
Jeweils 11.00 — 12.00 Uhr

Kursort: Treffpunkt Haupteingang Schulhaus Oberfeld, Root
Kurskosten: Fr. 45.- (4 Lektionen)
EIN NACHMITTAG IM TIERHEIM (Kurs Nr. 19)
Du darfst hinter die Kulissen des Tierheims blicken. Es wird dir alles im Tierheim erklart und gezeigt.
Leitung: Tierheim an der Ron
Teilnahme: 4.-9. Klasse
Kurse und Daten: Kurs 19.1: Mittwoch 22.11.2023 13.00 —14.00 Uhr
Kurs 19.2: Mittwoch 22.11.2023 14.30-15.30 Uhr
Kurs 19.3: Mittwoch 22.11.2023 16.00 —17.00 Uhr
Kursort: Tierheim an der Ron, Leisibach Root
Kurskosten: Fr. 10.-
LEBKUCHENHAUS WORKSHOP (Kurs Nr. 20)

Lebkuchen-Duft, bunte Zuckerdeko und siisser Zuckerguss... Mit diesen leckeren Zutaten
kreieren und dekorieren wir unter Anleitung ein buntes Lebkuchenhaus. Wir freuen uns auf
einen kreativen Nachmittag.

Leitung: Ministranten Gruppe Pfarrei Root

Teilnahme: 1.-6. Klasse

Kurse und Daten: Kurs 20.1:  Samstag 18.11.2023 14.00 —15.30 Uhr
Kursort: Pfarreiheim, Root

Kurskosten: Fr. 25.-




FILZ-WORKSHOP (Kurs Nr. 21)
Bist du bereit fiir ein Abenteuer voller flauschiger Wolle und kreativem SpaR?

Zusammen konnen wir unsere kreativen Képfe anstrengen und tolle Werkstiicke aus Wolle und
anderen Naturmaterialien herstellen, wie zum Beispiel individuelle Schliisselanhdnger, Lesezeichen,
eingefilzte Bleistifte und vieles mehr." Lass uns gemeinsam in die wunderbare Welt des Nassfilzens
eintauchen und jede Menge Spaf} haben!

Leitung: Pamela Berthold
Teilnahme: 1.-6. Klasse
Kurse und Daten: Kurs 21.1: Mittwoch 08.11.2023 14.15-16.15 Uhr
Kurs 21.2: Mittwoch 15.11.2023 14.15-16.15 Uhr
Kursort: Turnhalle Foyer Zentrum Muhlehof, Gisikon DT
Kurskosten: Fr. 35.- inkl. Material
TOPFERN (Kurs Nr. 22)
Gestalte aus Ton deine eigene Tasse, Schale oder dein Lieblingstier zum Aufstellen.
Leitung: Monika Arnet
Teilnahme: 1.-9. Klasse
Kurse und Daten: Kurs 22.1: Mittwoch 25.10.2023 13.30-15.00 Uhr
Kurs 22.2: Samstag 28.10.2023 10.30-12.00 Uhr
Kurs 22.3: Samstag 04.11.2023 10.30-12.00 Uhr
Kurs 22.4: Samstag 04.11.2023 13.30-15.00 Uhr
Kurs 22.5: Mittwoch 08.11.2023 13.30-15.00 Uhr
Kurs 22.6: Mittwoch 15.11.2023 13.30-15.00 Uhr
Kursort: Atelier Federleicht, Wissehrli 5, 6038 Gisikon
Kurskosten: Fr. 33.- inkl. Material
KLETTERKURS (Kurs Nr. 23)
Unter professioneller Fiihrung lernst du flink wie ein Eichhornchen die Wand hochzuklettern.
Leitung: PILATUS INDOOR Root
Teilnahme: 3.-9. Klasse

Kurse und Daten: Kurs 23.1: (8 - 10 Jahre): Mittwoch, 18.10.2023 13.30-15.30 Uhr
Kurs 23.2: (11-12Jahre):  Mittwoch, 22.11.2023 13.30-15.30 Uhr
Kurs 23.3: (13- 15 Jahre):  Mittwoch, 06.12.2023  13.30 - 15.30 Uhr

Kurs 23.4: (8 - 10 Jahre): Mittwoch, 25.10.2023 13.30-15.30 Uhr
Kurs 23.5: (11 - 12 Jahre): Mittwoch, 13.12.2023 13.30-15.30 Uhr
Kurs 23.6: (13 - 15 Jahre): Mittwoch, 20.12.2023 13.30-15.30 Uhr
Kursort: Kletterhalle PILATUS INDOOR, D4 Root
Kurskosten: Fr. 35.- inkl. Material
TISCHTENNIS (Kurs Nr. 24)
Tischtennis ist ein vielfdltiger Sport. In unseren geleiteten Trainings fiihren wir unseren Nachwuchs
an den schnellsten Riickschlagsport der Welt heran - mit System und Fun! o
In unserem Club dreht sich viel um den kleinen Ball. Aber nicht nur! %?
Leitung: Ivan Juric & Ralf Herold
Teilnahme: 3.-9. Klasse
Kurs und Daten: Kurs 24.1: 3.-6. Klasse Samstag 18.11.2023 14.00 —16.00 Uhr
Kurs 24.2: 7.-9. Klasse Samstag 02.12.2023 14.00 - 16.00 Uhr
Kursort: Turnhalle Dierikon

Kurskosten: Fr. 10.-




ZUMBA KIDS — TANZ, BEWEGUNG & SPASS (Kurs Nr. 25)
Entdecke den Spass am Tanzen und Bewegung — coole Musik, tolle Moves und jede Menge Action
warten auf dich!

Leitung: Petra Luscher
Teilnahme: Kindergarten / Basisstufe—6. Klasse
Kurse und Daten: Kurs 25.1: (Kindergarten / Basisstufe-3.Klasse):

Samstag 09.12.2023 09.00 - 10.15 Uhr
Kurs 25.2: (Kindergarten / Basisstufe-3.Klasse):
Samstag 16.12.2023 09.00 - 10.15 Uhr
Kurs 25.3:  (3.-6.Klasse):
Samstag 09.12.2023 10.30-12.00 Uhr
Kurs 25.4:  (3.-6.Klasse):
Samstag 16.12.2023 10.30-12.00 Uhr
Kursort: Turnhalle Zentrum Muhlehof, Gisikon
Kurskosten: Fr. 15.-




